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Casas moveis e fabricadas: Nos EUA, as casas
moveis ganharam popularidade nos anos 50 como
opcoes de habitacdo a precos acessiveis. Embora
diferentes das casas modulares (uma vez que séo
frequentemente construidas sobre estruturas de aco
com rodas), contribuiram para uma maior aceitacéo
das casas construidas em fabrica.
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Casa Pré-fabricada

1700 Primeiros colonos 1830

Casa Pré-fabricada
Manning (UK)

Em meados do século XIX, o pré-fabrico foi
utilizado na habitagéo, com o famoso exemplo
do “Palacio de Cristal” em Londres (1851)
concebido por Joseph Paxton. Embora néo
fosse modular, mostrou o potencial de pré-
fabricacéo utilizando ferro e vidro, inspirando
futuras técnicas de construcgéo.

1940 1960 1980

I M Inovacdo e experimentacgao (anos 1960-1980)

;:: 2 Escolas e escritdrios modulares Na Suécia, Alemanha e

mom Franca, onde as técnicas modulares foram utilizadas

or'm para construir edificios publicos funcionais e
econdémicos.

mem

I ™ Sistemas de construcédo industrializados (IBS): Na

década de 1960, a Europa tinha comecado a

AADD

1970s: Os avancos tecnoldgicos nos materiais de
construcao, transporte e fabrico tornaram a
construcdo modular mais adaptavel e
personalizavel. Nesta altura, os edificios modulares
comecaram também a ser utilizados em aplicacdes
ndo r1976 - Cédigo HUD nos EUA: O dos EUA
(HUD) introduziu normas nacionais para habitacées
manufacturadas, melhorando a seguranca e a
gualidade e encorajando a confianca do publico nas
casas construidas em fabrica.

Department of Housing and Urban Development

Integracdo do design: Arquitectos e engenheiros
comegaram a integrar a constru¢do modular com a
arquitetura tradicional para produzir edificios Unicos
e funcionais, concentrando-se na flexibilidade e
personalizacao do design.

Periodo entre guerras (década de 1920-
1930): Com a escassez de habitacédo apds a
Primeira Guerra Mundial, a Europa assistiu as
primeiras experiéncias de habitacdo modular e
pré-fabricada. Arquitectos influentes, como Le
Corbusier

Segunda Guerra Mundial e Reconstrucéo
(décadas de 1940-1950): Apds a Segunda
Guerra Mundial, grande parte da Europa

desenvolver Sistemas de Construcéo Industrializados.

Comunidades pré-fabricadas na Escandinavia: A Suécia
e a Dinamarca foram pioneiras na utilizagdo de mddulos
de madeira pré-fabricados na construcéo de habitagées.
A énfase na qualidade, eficiéncia e eficiéncia energética
nos paises escandinavos estabeleceu um novo padrao
para a constru¢cao modular.

enfrentou uma crise de habitacdo devido a
destruicdo generalizada.

Estudo de caso: Os pré-fabricados do pés-
guerra no Reino Unido: O governo do Reino
Unido encomendou mais de 150.000 casas pré-
fabricadas, conhecidas como “prefabs”.
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Mudanca para solucdes sustentaveis e de alta tecnologia: Atualmente, a constru¢ao modular adopta
materiais amigos do ambiente, designs energeticamente eficientes e tecnologias avancadas. Com o
desenvolvimento do BIM (Building Information Modeling) , a construcdo modular tornou-se mais precisa e
simplificada.

Projectos modulares de arranha-céus

A construcdo modular ja néo se limita a edificios de um s6 piso ou de baixa altura. Na década de 2010, a
técnica foi aplicada a edificios altos, nomeadamente em projectos como o edificio de 32 andares “Citi
Habitat” em Brooklyn, Nova lorque (2016), e “The Collective” em Londres, e a cadeia de hotéis “CitizenM”
@ de construcao modular de 2019, ambos redefinindo o que é possivel com técnicas modulares.

2010 Sustentabilidade e economia circular

2000
O compromisso da Europa com a sustentabilidade fez

avancar ainda mais a construgdo modular como uma
solucao viavel para a construcao eficiente em termos
energeéticos e com poucos residuos. Os Paises
Baixos, por exemplo, ddo énfase aos principios da

Avancos tecnoldgicos e construgdo ecolégica (década de 2010)

:

economia circular, onde os edificios modulares séo ‘ BT AT
concebidos para serem desmontados e reutilizados. T 1 A
As industrias de construgéo alema e noérdica também ! L =
estdo a investir fortemente na construcdo modular 4 .' s o 1
) - . LI ]
sustentavel. e Y T I I I
L T un=-
Foco nas solucdes de habitacédo urbana SRR i e i il W
. LR ." - n
~ . !
Com o aumento das populacées urbanas, a .

construcédo modular continuara a fornecer
solucdes de habitacdo escalaveis e eficientes,
especialmente em cidades como Londres,
Berlim e Estocolmo.
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INDUSTRIALIZACAO DA CONSTRUCAO - EXEMPLOS
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Henning Larsen- Alemanha

citizenM
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INDUSTRIALIZACAO DA CONSTRUCAO - EXEMPLOS

Mass Timber

Betdo Armado-Mdédulos
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INDUSTRIALIZACAO DA CONSTRUCAO - EXEMPLOS
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INDUSTRIALIZACAO DA CONSTRUCAO - COMPONENTES

YT A
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INDUSTRIALIZACAO DA CONSTRUCAO - COMPONENTES — PORTUGAL

Médulos WC

Fachadas

Paredes Infraestruturadas
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A mmpressora 3D industrial tem 12 toneladas ¢ acredita-se ser a construgao mass ambiciosa
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INDUSTRIALIZACAO DA CONSTRUCAO - TENDENCIAS

5 Maiores Tendéncias: EIE‘.‘GUtWE Eummaw )
1.Sustentabilidade e Construcdo Verde: O foco em T 0 WORLD : it i
edificios verdes, certificacdes de sustentabilidade e R " \ ' L Gl

eficiéncia energética continua a crescer, refletindo a Circularity in the -« ¥

urgéncia em combater as alterag¢des climaticas e em ‘Built Environment:

construir de forma mais responsavel. Maximizing CO, Abatert
2.Adaptacdo e Resiliéncia Climatica: Projetar e reabilitar | v
edificios para serem mais resistentes a eventos climaticos
extremos e adaptaveis as mudangas climaticas € uma
tendéncia que esta a ganhar impeto.
3.Foco no Bem-estar dos Ocupantes: A saude e o bem-
estar dos ocupantes tornaram-se prioritarios, com mais
projetos a incorporar espagos verdes, iluminagdo natural e
sistemas avangados de qualidade do ar interior.
4.Urbanizagao e Reabilitagao Urbana: A transformacao de
espacgos urbanos para responder ao crescimento da

~ 5 . e~ p 2 Composite Slab
populagdo e a necessidade de habitacdo acessivel esta a S aail
impulsionar a reabilitagao e a revitalizagdao de edificios e :
areas urbanas existentes. @
5.Economia Circular na Construgao: A adocdo de praticas
que promovem a reutilizagdo e a reciclagem de materiais,
reduzindo o desperdicio e fomentando a utilizacao
eficiente dos recursos, esta a tornar-se uma tendéncia
dominante.
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INDUSTRIALIZACAO DA CONSTRUCAO

Principais Vantagens das Estruturas Pré-
Fabricadas:

» Maior rapidez de execucao;

* Reducéo da méo-de-obra ;

» Reducéo de cofragens e escoramentos em
obra;

» Moldes reutilizaveis;

« Maior independéncia das condicbes
atmosfeéricas;

» Melhor controlo de qualidade;

* Reducao de desperdicios de materiais e
recursos;

» Reducéo de custos de estaleiro;

« Menor impacto ambiental;
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INDUSTRIALIZACAO DA CONSTRUCAO
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OTIMIZACAO DO PROCESSO CONSTRUTIVO - ENGENHARIA
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- Hotel Intercontinental Cascais/Estoril — EXEO LUMINA, Lisboa -
oo 700mé€ (1300 ton. CO2) 2ME (3700 ton. CO2)

Residential and Office Tower Oceano,
Luanda - 4M€ (7400 ton. CO2)

Residential and Office Tower, IMOB
Luanda - 4M€ (7400 ton. CO2)
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ULTURA

SUSTENTABILIDADE INDUSTRIALIZACAO

RECURSOS HUMANOS

ENGENHARIA TAILOR-MADE
PLANEAMENTO

ARQUITETURA
CIRCULARIDADE QU J

PRAZO )
ESCALA DO MERCADO STANDARDIZAGAO
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CUSTO DE CONSTRUCAO CUSTO DE MANUTENCAO CUSTO DE EXPLORACAO
ESTALEIRO
3 ANALISE DO CICLO DE VIDA DOS IMOVEIS - LCC
LEGISLACAO
ADENE IMPOSTOS TERRENOS DISPONIVEIS
E-REDES
ESTILO DE VIDA POBREZA ENERGETICA

ENDIMENTO ?

ARRENDAMENTARIO PROPRIETARIO PROMOTOR ESTADO
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PREMIOS EMPRES

Prémio A400 Sustentabilidade

Critérios de atribuigﬁo:

O prémio é atribuido anualmente diplomado do Mestrado em

Engenharia Civil, com média superior a quinze valores, que se

apresente a concurso com a melhor Dissertacdo em ambiente

20% ) empresarial em tematicas relacionadas com a ia /
0 i sustentabilidade nas infraestruturas e dos edifigios/

Energy
Reduction of 15%
of 2022 projects

B RESIDENTIAL
;

90% of workers believe that their work
environment offers them the space to
express their personality

95%

of workers feel open and comfortable to
expose their identity, identity, ethnicity, sexual
SR B EE el e (G T 100% responsible green products purchasing by 2025

30% of carbon emission from company fleet by 2025

Sense of Community inside and outside A400

Wellness and Environmental Awareness

Continuous Improvement Framework with aizen Principles

TO GLOBAL SUSTAINABILITY Governance through Robust Project Management Practices
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GREEN BY DEFAULT
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